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Un proiect al Asociatiei NeuroVida

Medicamente care se opresc inainte de operatie

Unele medicamente cresc riscul de sangerare sau de complicatii la anestezie. Lista contine exemple de
denumiri comerciale frecvente in Romania si nu este completa - verificati si substanta activa de pe cutie.
Nu opriti niciun medicament fara acordul medicului.

Categorie

Substanta activa

Denumiri comerciale (exemple)

Cand se opresc, de obicei

Antiagregante Acid acetilsalicilic

plachetare

Clopidogrel

Ticagrelor

Prasugrel
Anticoagulante Acenocumarol
2Rl Warfarina

Rivaroxaban
Apixaban
Dabigatran
Edoxaban

Anticoagulante
injectabile

Enoxaparina, nadroparina

Antiinflamatoare
(AINS)

Ibuprofen, diclofenac,
ketoprofen, naproxen,
meloxicam, nimesulid

Antidiabetice Empagliflozin,
dapagliflozin,

canagliflozin

Metformin

Agonisti GLP-1

(saptamanali)
Tratamente
hormonale

Estrogeni, progestative

Suplimente si
plante

Ginkgo biloba, omega-3
in doze mari, usturoi,
ginseng, vitamina E,
sunatoare

* Mai mult daca rinichii functioneaza mai slab.

Nu opriti singur(a)!

Momentul opririi il stabilesc neurochirurgul si
cardiologul — mai ales daca aveti stent, valva mecanica,
fibrilatie atriala sau ati avut un AVC ori o tromboza.
Uneori este nevoie de o ,terapie de punte” cu injectii.

Aspenter, Aspirin Cardio, Thrombo ASS, Aspirin
Plavix, Zyllt, Trombex; DuoPlavin

Brilique

Efient

Sintrom, Trombostop

Warfarin

Xarelto

Eliquis

Pradaxa

Lixiana

Clexane, Fraxiparine

Nurofen, Ibalgin, Paduden, Voltaren, Diclac,
Ketonal, Aleve, Movalis, Aulin, Nimesil

Jardiance, Forxiga, Invokana (si combinatiile lor)

Siofor, Glucophage

Ozempic, Wegovy, Trulicity, Mounjaro

Diverse

Tanakan, Bilobil si altele

Cu 7 zile inainte

Cu 5-7 zile inainte

Cu 5 zile inainte

Cu 7 zile inainte

Cu 5 zile inainte, control INR
Cu 5 zile inainte, control INR
Cu 2-3 zile inainte*

Cu 2-3 zile inainte*

Cu 2-4 zile inainte*

Cu 2-3 zile inainte*

Ultima doza cu cel putin 24
de ore inainte

Cu 3-7 zile inainte

Cu 3 zile inainte

in ziua operatiei (uneori cu
24-48 h Tnainte)

Discutati cu anestezistul — de
obicei cu o saptamana inainte

Discutati cu medicul

Cu 1-2 saptamani inainte

Ce continuati

Antiepilepticele - obligatoriu, in aceeasi doza si
acelasi numar de prize, inclusiv in ziua operatiei (doza
de dimineata mai devreme, la ora indicata de medic).
De obicei si tratamentul pentru tensiune, tiroida,
colesterol sau stomac. Pentru durere: paracetamol.

Valori orientative. Urmati intotdeauna indicatiile medicului dumneavoastra. meningiom.ro - Informatii actualizate in 2026.
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